
Sonická zubná kefka so súpravou 
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Návod na obsluhu



Vlastnosti produktu

- Vodotesný a protišmykový dizajn
- Vymeniteľné hlavice kefky s jedinečným 3D tvarom štetín a pripomienkou 
výmeny štetín, ktoré pomáhajú udržiavať zuby belšie a zdravšie
- Vysokofrekvenčné vibrácie účinne odstraňujú zubný povlak, zabezpečujú 
hĺbkové čistenie zubov a ďasien a zabraňujú zápalu ďasien
- Vďaka indikátoru tlaku môžu používatelia zistiť, kedy je tlak na zuby príliš 
silný.
- Technológia Bluetooth zabudovaná v zubnej kefke umožňuje jej pripojenie k 
aplikácii, takže používatelia sa môžu dozvedieť viac o stave svojich zubov a 
ďasien pripojením zubnej kefky k aplikácii.
- Nabíjanie cez USB, vhodné na cestovanie a kompatibilné s globálnym 
napätím.
- Funkcia upozornenia na slabú batériu, keď je napätie batérie nízke, indikátor 
bude rýchlo blikať alebo zubná kefka nebude schopná zapnúť sa počas 
pracovného procesu, čo vám pripomenie, aby ste batériu dobili.
- Inteligentný 2-minútový časovač s intervalovou pauzou, ktorý vám každých 30 
sekúnd pripomenie zmenu miesta čistenia zubov
- K dispozícii je 5 režimov: Čistý, Biely, Jemný, Starostlivosť o ďasná a 
Inteligentné nastavenia zabudované v zubnej kefke. V zubnej kefke je 
zabudovaná aj funkcia pamäte režimov, čo znamená, že po zapnutí zubnej 
kefky zostane predvolený režim spustenia rovnaký ako režim, ktorý ste nastavili 
pri poslednom použití kefky.



Popis produktu

Hlava kefky

Indikátor tlaku Tlačidlo 

napájania

Čistý režim 

Biely režim 

Jemný režim

Režim starostlivosti o ďasná 

Inteligentný režim

Indikátor nabíjania 

Indikátor Bluetooth

Nabíjací port



Návod na použitie

Používanie zubnej kefky

- Zatlačte hlavu kefy proti rukoväti a uistite sa, že je zaistená.
- Tento produkt je možné používať po pripojení aplikácie. Na stiahnutie a 
inštaláciu aplikácie naskenujte QR kód (strana 6). Zariadenia pridajte do 
telefónu podľa zobrazených pokynov.
- Zubnú kefku zapnite stlačením tlačidla napájania.
- Indikátor Bluetooth sa rozsvieti na bielo, ak sú zariadenie a zubná kefka 
prepojené, pripojte sa k aplikácii stiahnutej do telefónu.
- Medzi 5 režimami ("Clean", "White", "Soft", "Gum Care" a "Smart") prepínate 
plynulým stláčaním tlačidla napájania.
- Navlhčite štetiny a naneste na kefku primerané množstvo zubnej pasty.
- Zubnú pastu nanášajte pod miernym uhlom smerom k línii ďasien.
- Jemne prechádzajte hlavou kefky po predných, zadných a všetkých žuvacích 
plochách zubov. Kefka by mala kĺzať po zuboch s minimálnym tlakom. 
Nevyvíjajte príliš veľký tlak na zuby/dásne ani neprikladajte štetiny na jednu 
oblasť ústnej dutiny na dlhší čas.
- Ak je tlak na zuby používateľa príliš silný, indikátor tlaku sa rozsvieti na červeno, 
aby používateľovi pripomenul, že má byť pri čistení opatrný alebo má zmeniť 
režim.
- Zubná kefka je vybavená 2-minútovým inteligentným časovačom, ktorý zubní 
lekári označujú ako optimálny čas čistenia zubov, a po každých 30 sekundách 
sa zobrazí pauza, ktorá vám pripomenie, aby ste prešli na inú časť úst.
- Keď pocítite pauzu, prejdite na ďalšiu časť a zubná kefka sa po 2 minútach 
automaticky vypne.
- Aby ste zabránili postriekaniu zubnou pastou, zapnite zubnú kefku až po priložení 
k zubom a vyberte ju z úst až po vypnutí.

Poznámky:
1. Po odpojení telefónu a zubnej kefky na konci čistenia zubov prejde funkcia 
Bluetooth zubnej kefky do pohotovostného režimu, ak sa dlhší čas nepoužíva. V 
tomto stave sa tak môže znížiť spotreba energie a predĺžiť životnosť batérie. 
Funkcia Bluetooth sa prebudí, keď používateľ opäť zdvihne zubnú kefku. Ak sa 
neprebudí, stlačte tlačidlo napájania a skontrolujte, či je napájanie dostatočné.
2. Kroky pripojenia Bluetooth:
1) Vyhľadávanie: Spustite aplikáciu v telefóne, pridajte alebo vyhľadajte 
zariadenie, kliknite na zariadenie nájdené v telefóne a pripojte ho (umiestnite 
zariadenie a mobilný telefón do účinného dosahu).



2) Pripojte sa: Stlačte a podržte tlačidlo napájania zubnej kefky, kým sa pripojenie 
neukončí.
3) Úspešné pripojenie: Po dokončení pripojenia je možné upraviť názov zariadenia 
a nastaviť informácie o hlavici kefky atď.

Výmena hlavy zubnej kefky

- Montáž: Hlavu kefy posuňte smerom nadol k rukoväti. Uistite sa, že je v 
správnej polohe.
- Demontáž: Pevne držte základňu a potom vytiahnite hlavu kefky z držiaka.

Nabíjanie zubnej kefky

- Ak je batéria zubnej kefky pri prvom zapnutí vybitá, pred použitím sa uistite, že 
je úplne nabitá.
- Ak sa zubná kefka nepoužívala dlhšie ako 3 mesiace, pred použitím ju úplne 
nabite podľa pokynov na nabíjanie.
- Ak indikátor nabíjania počas prevádzky rýchlo bliká červenou farbou, znamená to, 
že batéria zubnej kefky je vybitá, preto ju čo najskôr nabite.
- Keď chcete zubnú kefku nabíjať, vložte kábel USB do nabíjacieho portu na 
spodnej strane zubnej kefky a uistite sa, že je zubná kefka bezpečne pripojená k 
elektrickej sieti.
- Počas nabíjania sa indikátor nabíjania rozsvieti na červeno. Po úplnom nabití 
batérie sa indikátor automaticky vypne. Po úplnom nabití zubnej kefky ju možno 
používať dve minúty na jedno sedenie, dvakrát denne počas 30 dní.
- Zubná kefka má vodotesnú funkciu, takže ju možno bezpečne používať v kúpeľni.

Úvod do režimov

- Prvý režim: Clean
V tomto režime sa biely svetelný indikátor rozsvieti v polohe "Clean", rotačný 
pohyb zubnej kefky je správne nastavený a intenzita vibrácií je na strednej 
úrovni. Je vhodný pre správne fungujúce ústa na dosiahnutie najsilnejšieho 
čistiaceho účinku a udržiavanie zdravej ústnej hygieny.
- Druhý režim: Biela
V tomto režime sa v polohe režimu "White" rozsvieti biely svetelný indikátor, 
rotačný pohyb zubnej kefky je vysoký a intenzita vibrácií je najvyššia. Je vhodný 
pre používateľov, ktorí majú vysoké požiadavky na čistiaci účinok a nemajú 
citlivé zuby.



- Tretí režim: Soft
V tomto režime sa biely svetelný indikátor zapne v polohe "Soft", rotačný pohyb 
zubnej kefky je jemný a intenzita vibrácií je najjemnejšia z piatich režimov, čo je 
vhodné pre používateľov s citlivými zubami.
- Štvrtý režim: Starostlivosť o ďasná
V tomto režime sa v polohe "Gum Care" rozsvieti biely svetelný indikátor, kmitavý 
pohyb štetín a intenzita vibrácií sa pomaly mení. Slúži to na jemnú stimuláciu na 
udržanie pevných a zdravých ďasien.
- Piaty režim: Inteligentný
V tomto režime si používatelia môžu nastaviť vlastný preferovaný režim alebo 
plán čistenia, ktorý je prispôsobený rôznym potrebám každého používateľa. Ak 
chcete používať tento režim, pripojte zubnú kefku k aplikácii.

Špecifikácia

Prevádzková teplota: 0-50 °C 
Prevádzkové napätie: DC 3,7 
V Materiál štetín: Nylon 
Vstupné napätie: DC 5,0 V 
Menovitý výkon: 2 W 
Odolnosť voči vode: IPX7

Bezpečnostné opatrenia

- Výrobok nerozoberajte, neopravujte ani neupravujte bez automatickej 
registrácie.
- Ľudia trpiaci závažným ochorením parodontu alebo operáciou ústnej dutiny by 
sa mali pred použitím poradiť s lekárom.
- Deti, dojčatá a nespôsobilé osoby by mali byť pod dohľadom rodiča alebo 
dospelej osoby.
- Výrobok nenamáčajte do vody na dlhší čas.
- Zubnú kefku nevystavujte vysokým teplotám ani slnečnému žiareniu.
- Netlačte štetiny pevne na zuby alebo ďasná.
- Výrobok nie je vhodný pre deti mladšie ako 12 rokov.

Naskenujte nižšie uvedený QR kód a 
stiahnite a nainštalujte aplikáciu.



DÔLEŽITÉ UPOZORNENIA

Pri používaní elektrických výrobkov, najmä v prítomnosti detí, by sa mali vždy 
dodržiavať základné bezpečnostné opatrenia vrátane nasledujúcich.

PRED POUŽITÍM TOHTO SPOTREBIČA SI PREČÍTAJTE VŠETKY POKYNY.

NEBEZPEČENSTVO - na zníženie rizika úrazu elektrickým prúdom:

1. Výrobok vždy nabíjajte na bezpečnom mieste, mimo dosahu vody.
2. Počas nabíjania nesiahajte po výrobku, ktorý spadol do vody. Okamžite 
odpojte zariadenie od napájania.
3. Nikdy nenabíjajte zariadenie s poškodeným napájacím káblom alebo 
zástrčkou.
4. Pred pripojením k zdroju napájania sa uistite, že je nabíjací port suchý.

VAROVANIE - Aby ste znížili riziko popálenia, úrazu elektrickým prúdom, požiaru 
alebo zranenia.
1. Nikdy nenechávajte výrobok pripojený k napájaniu bez dozoru.
2. Ak výrobok používajú deti alebo osoby so zdravotným postihnutím, alebo ak 
sa používa na nich alebo v ich blízkosti, je potrebný prísny dohľad.
3. Výrobok používajte len na určený účel, ako je opísané v tejto príručke. 
Nepoužívajte príslušenstvo, ktoré nie je uvedené výrobcom.
4. Nikdy nepoužívajte tento výrobok, ak má poškodený kábel alebo zástrčku, ak 
nefunguje správne, spadol, bol poškodený alebo spadol do vody. Výrobok 
vráťte na opravu.
5. Kábel držte mimo vyhrievaných povrchov.
6. Nikdy nepoužívajte výrobok počas spánku alebo ospalosti.
7. Do otvorov alebo hadíc výrobku nikdy nevhadzujte ani nevkladajte žiadne 
predmety.
8. Nevystavujte zariadenie ani batériu nadmerným teplotám.
9. Spotrebič môžu používať deti vo veku 12 rokov a staršie a osoby s 
obmedzenými fyzickými, zmyslovými alebo mentálnymi schopnosťami, ak sú pod 
dohľadom a/alebo rozumejú príslušným rizikám.
10. Deti by sa so spotrebičom nemali hrať. Čistenie a údržbu nesmú vykonávať 
deti bez dozoru.
11. Tento spotrebič obsahuje nevymeniteľnú batériu. Po skončení životnosti 
batérie je potrebné zariadenie riadne zlikvidovať.
12. Spotrebič sa môže prevádzkovať len pri bezpečnom, veľmi nízkom napätí v 
súlade s označením na spotrebiči.



Aplikácia iSpruz

1. Naskenujte kód a stiahnite si bezplatnú aplikáciu iSpruz.



Používatelia systému IOS 
si môžu aplikáciu stiahnuť 
z obchodu Apple Store.

Používatelia systému Android si 
môžu aplikáciu stiahnuť z obchodu 
Google Play.



2. Vytvorte si konto pomocou e-
mailovej adresy a hesla a potom 
kliknite na "Registrovať".

3. Po dokončení registrácie sa 
prihláste do svojho konta. V 
telefóne povoľte Bluetooth a v 
aplikácii kliknite na "Pridať 
zariadenie".



4. Prejdite do zoznamu 
vyhľadávania a nájdite 
zariadenie, ktoré chcete 
spárovať.

5. Stlačte a podržte tlačidlo 
napájania na zubnej kefke 3 
sekundy, aby ste ju spárovali so 
zariadením.



6. Po úspešnom vytvorení 
pripojenia kliknite na ikonu 
zubnej kefky a vyberte si 
profilový obrázok. Svoje 
zariadenie pomenujte.

7. Po dokončení konfigurácie 
prejdite na stránku zariadenia a 
vyberte zariadenie, ktoré chcete 
použiť.



8. Prosím, kliknite na
tlačidlo v pravom dolnom 

rohu stránky.

9. Zubnú kefku zapnite a začnite 
čistiť zuby. Stav čistenia sa 
zobrazí v reálnom čase.



Ak sa po kroku 2 vyskytne 
akýkoľvek problém, prejdite do 
časti Pomoc.



13. používajte napájací zdroj s výkonom nepresahujúcim 15 W. USCHOVAJTE SI 

TÚTO PRÍRUČKU

Zjednodušené vyhlásenie o zhode

Výrobca: Thumbs Up Innovations Technology Co., Ltd
Adresa: 24. poschodie, budova Chuanghui, okres Longgang, Shenzhen, Čína

Výrobok je v súlade so smernicou Európskeho parlamentu a Rady 2014/53/EÚ zo 
16. apríla 2014 o harmonizácii právnych predpisov členských štátov týkajúcich sa 
sprístupnenia rádiových zariadení na trhu a o zrušení smernice 1999/5/ES.

Vyhlásenie o zhode je k dispozícii na: https://files.innpro.pl/Bitvae

Rádiová frekvencia: 2400 MHz
Maximálny výkon rádiovej frekvencie: 0 dbm



Ochrana životného prostredia

Elektronický odpad označený v súlade so smernicou Európskej únie sa nesmie ukladať spolu s 
iným komunálnym odpadom. Podlieha separovanému zberu a recyklácii na určených 
miestach. Zabezpečením jeho správnej likvidácie predídete možným negatívnym dôsledkom 
na životné prostredie a ľudské zdravie. Systém zberu použitých zariadení je v súlade s 
miestnymi predpismi o ochrane životného prostredia pre likvidáciu odpadu. Podrobné 
informácie o tejto téme získate na obecnom úrade, v spracovateľskom závode alebo v 
obchode, kde bol výrobok zakúpený. Výrobok spĺňa požiadavky tzv. smerníc nového prístupu 
Európskej únie (EÚ) v oblasti bezpečnosti, zdravia a životného prostredia, ktoré špecifikujú 
nebezpečenstvá, ktoré by sa mali zistiť a odstrániť.

Tento dokument je prekladom pôvodného návodu na použitie, ktorý vypracoval výrobca.

Podrobné informácie o záručných podmienkach distribútora/výrobcu sú k dispozícii na https://
serwis.innpro.pl/gwarancja.

Výrobok musí pravidelne udržiavať (čistiť) sám používateľ alebo špecializované servisné 
strediská na náklady používateľa. Ak v návode na obsluhu nie sú uvedené informácie o 
potrebnej cyklickej údržbe alebo servisných úkonoch, musí sa pravidelne, najmenej raz 
týždenne, posudzovať odchýlka fyzického stavu výrobku od fyzicky nového výrobku. Ak sa zistí 
alebo nájde akákoľvek odchýlka, musia sa bezodkladne vykonať údržbové (čistiace) alebo 
servisné opatrenia. Ak sa nevykoná správna údržba (čistenie) a nereaguje sa na zistenie 
odlišného stavu, môže to mať za následok trvalé poškodenie výrobku. Garant nezodpovedá za 
škody vzniknuté v dôsledku nedbalosti.



Bezpečnostné opatrenia

Pred nabíjaním skontrolujte, či sú kontakty zariadenia čisté.
Počas používania a nabíjania nenechávajte zariadenie bez dozoru.
Uistite sa, že v prípade núdze môžete zariadenie rýchlo odpojiť od zdroja 
napájania.
Zariadenie nikdy nevystavujte vysokým teplotám.
Zariadenie nabíjajte na suchom a dobre vetranom mieste mimo dosahu
Dodržiavajte vzdialenosť minimálne 1 m od iných predmetov.
Počas nabíjania zariadenie nikdy nezakrývajte.
Nikdy nepoužívajte napájací zdroj, nabíjaciu stanicu, káble atď. bez odporúčania 
a schválenia výrobcu.
Dbajte na svoj majetok, zariadenie je vybavené článkami, ktoré sa ťažko hasia, 
vybavte sa hasiacim listom.

Pre akumulátory LI-ION 

Spotrebič je vybavený LI ION (lítium-iónovým) akumulátorom, ktorý v dôsledku svojej finančnej a 
chemickej štruktúry časom a používaním starne. Výrobca udáva maximálny čas prevádzky zariadenia 
v laboratórnych podmienkach, kde existujú optimálne prevádzkové podmienky pre zariadenie a 
samotný akumulátor je nový a plne nabitý. Prevádzkový čas sa v skutočnosti môže líšiť od času 
deklarovaného v ponuke, pričom nejde o chybu zariadenia, ale o vlastnosť výrobku. V záujme 
zachovania maximálnej životnosti batérie sa neodporúča vybíjať batériu na menej ako 3,18 V alebo 15 
% celkovej kapacity. Nižšie hodnoty, ako napríklad 2,5 V pre článok, ho trvalo poškodia a nevzťahuje 
sa na to záruka. Ak batériu alebo celé zariadenie nepoužívate dlhšie ako jeden mesiac, nabite batériu 
na 50% a pravidelne každé dva mesiace kontrolujte úroveň nabitia. Batériu a zariadenie skladujte na 
suchom mieste, mimo dosahu slnka a negatívnych teplôt.

Pre batérie LIPO

Zariadenie je vybavené batériou LI PO (lítium-polymér), ktorá vzhľadom na svoju finančnú a chemickú 
štruktúru časom a používaním starne. Výrobca udáva maximálny čas prevádzky zariadenia v 
laboratórnych podmienkach, kde existujú optimálne prevádzkové podmienky pre zariadenie a 
samotná batéria je nová a plne nabitá. Prevádzkový čas sa v skutočnosti môže líšiť od času 
deklarovaného v ponuke, čo nie je vada zariadenia, ale vlastnosť výrobku. V záujme zachovania 
maximálnej životnosti batérie sa neodporúča vybíjať batériu pod 3,5 V alebo 5 % celkovej kapacity. 
Nižšie hodnoty, ako napríklad 3,2 V pre článok, ho trvalo poškodia a nevzťahuje sa na to záruka. Ak 
batériu alebo celé zariadenie nepoužívate dlhšie ako jeden mesiac, nabite batériu na 50% a 
pravidelne každé dva mesiace kontrolujte úroveň jej nabitia. Batériu a zariadenie skladujte na 
suchom mieste, mimo dosahu slnka a negatívnych teplôt.
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